Curso Online de

Gestion del Monitoreo Ambiental
en la industria de los alimentos

Metodologias y herramientas para monitorear el ambiente integral de
las empresas alimenticias con el objetivo de evitar la contaminacion
cruzada entre el producto final y su entorno, asi como mitigar la
presencia de patogenos.
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Formacion E-Learning

Gestion del Monitoreo Ambiental en la industria de los alimentos

Presentacion

En el campo de la industria de los alimentos es insoslayable contar con un Programa de Monitoreo Ambiental
(PMA) para evitar la contaminacién y cuidar la inocuidad alimentaria. Al hablar de monitoreo ambiental,
inocuidad y calidad de los alimentos debemos tener en cuenta que existen algunas bases en las que estin
cimentadas las buenas pricticas de manufactura y los programas de prerrequisitos: control de plagas,
saneamiento, higiene personal, disefio higiénico de la planta y de los equipos, procedimientos operacionales y
estindares de zonificacién.

Los programas de seguridad alimentaria dependen de los sistemas HACCP o APPCC para garantizar la
calidad de los productos alimenticios. Sin embargo, dichos sistemas son susceptibles de fallas debido a ciertos
factores como pueden ser la falta de verificacién y validacién de los programas de prerrequisitos.

Entender la gestion integral de un PMA es contar con una herramienta de vanguardia y que se encuentra
descrita en la legislacién global de la inocuidad de los alimentos.

La Formacion E-learning

Los cursos online se han consolidado como un método educativo de éxito en la empresa ya que aportan flexibilidad
al proceso de aprendizaje, permitiendo al alumno escoger los momentos méds adecuados para su formacién.
Con mds de 35 afios de experiencia en la formacion de directivos y profesionales, Iniciativas Empresariales y
la Manager Business School presentan sus cursos e-learning. Disefiados por profesionales en activo, expertos
en las materias impartidas, son cursos de corta duracién y eminentemente practicos, orientados a ofrecer
herramientas de andlisis y ejecucion de aplicacion inmediata en el puesto de trabajo.

Nuestros cursos e-learning dan respuesta a las necesidades formativas de la empresa permitiendo:

Y Interactuar
con otros
estudiantes
enriqueciendo la
diversidad de visiones y
opiniones y su aplicacién
en situaciones
reales.

) Aumentar
sus capacidades
y competencias en el

puesto de trabajo en base

al estudio de los casos
reales planteados en
el curso.

La
posibilidad
de escoger el
momento y lugar
mas adecuado para
su formacién.

Trabajar
con los recursos
que ofrece el
entorno
on-line.
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Objetivos del curso:

e Conocer y controlar los patdgenos ambientales en la industria alimentaria mediante la implantacién de
programas de prerrequisitos y el disefio de un Programa de Monitoreo Ambiental (PMA).

® Conocer y profundizar en los principales programas de prerrequisitos, incluida la zonificacién higiénica,
que actian de forma eficaz para evitar o minimizar la presencia de patdégenos ambientales.

e Conocer los pasos a seguir para el disefio e implantacién de un PMA o vigilancia ambiental.

* Transmitir conocimientos necesarios sobre la construccién e implementacién de un PMA de superficies y
aire en la industria alimentaria.

* Conocer los microorganismos que estdn presentes en el ambiente.

® Brindar herramientas de control a nivel microbioldgico ambiental para garantizar la inocuidad de los
alimentos.

® Detectar las fallas en los procesos de limpieza.

( La realizacion de un programa de supervision de control
ambiental es la forma mas eficiente para evitar problemas
de contaminacion y deterioro de producto”

Dirigido a:

Responsables de Calidad y Produccién del Sector Alimentario, asi como a todas aquellas personas que deban
aplicar protocolos y sistemas de control ambiental en instalaciones de fabricacién de alimentos.
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Estructura y Contenido del curso

El curso tiene una duracién de 60 horas lectivas 100% online que se realizan a través de la plataforma
e-learning de Iniciativas Empresariales que permite el acceso de forma rdpida y ficil a todo el contenido:

f
Manual de Estudio
2 médulos de formacién que contienen
el temario que forma parte del curso y
que ha sido elaborado por profesionales
en activo expertos en la materia.

N

™
Material Complementario

En cada uno de los médulos que le
ayudard en la comprensién de los temas
tratados.

/

Ejercicios de aprendizaje y
pruebas de autoevaluacion

Bibliografia y enlaces de lectura
recomendados para completar la
para la comprobacién prictica de los formacién.
conocimientos adquiridos.

Metodologia 100% E-learning

Permite el acceso a los contenidos del curso desde
cualquier dispositivo las 24 horas del dia los 7 dias
de la semana.

En todos nuestros cursos es el alumno quien marca
su ritmo de trabajo y estudio en funcién de sus
necesidades y tiempo disponible.

b
= Soporte Docente Personalizado

El alumno tendrd acceso a nuestro equipo
docente que le dard soporte a lo largo de todo el
curso resolviendo todas las dudas, tanto a nivel
de contenidos como cuestiones técnicas y de
seguimiento que se le puedan plantear.

Apple Store para iOS) que le permitird acceder a la plataforma desde cualquier dispositivo mévil y realizar el curso

. * El alumno podra descargarse la APP Moodle Mobile (disponible gratuitamente en Google Play para Android y la
I I i I

desde cualquier lugar y en cualquier momento.

®
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Contenido del Curso

MODULO 1. Principios del sistema y generalidades

1.1. Consideraciones previas y objetivos del curso.
1.2. Programa de Monitoreo Ambiental (PMA): generalidades y glosario de términos.

1.3. Microbiologia y metabolismo microbiano:
1.3.1. Las bacterias.

1.3.2. Los hongos.

1.3.3. Microbiologia y alimentos.

1.3.4. Ecologia microbiana.

1.3.5. pH.

1.3.6. Aw (actividad de agua).

1.3.7. T? (temperatura).

1.3.8. Eh (Potencial Redox).

1.3.9. Sales de curado.

1.3.10. Radiaciones y microorganismos.
1.3.11. Acidos organicos.

1.3.12. Antibidticos y alimentos.

1.3.13. Envases y bacterias.

1.3.14. Atmésfera controlada o modificada.

1.4. Deterioro de los alimentos:

1.4.1. Alteraciones en carnes frescas y curadas.

1.4.2. Alteraciones en pescados y mariscos.

1.4.3. Alteraciones en productos licteos y derivados.
1.4.4. Alteraciones en huevos y ovoproductos.

1.4.5. Alteraciones en vegetales.

1.4.6. Alteraciones en cereales y legumbres.

1.4.7. Alteraciones en alimentos enlatados.

1.4.8. Alteraciones en alimentos congelados.

1.4.9. Alteraciones en alimentos deshidratados.

1.5. Criterios y riesgos microbiolégicos.
1.6. Contaminacién microbiana de los alimentos.
1.7. Biopeliculas o biofilms.

1.8. Disefio higiénico sanitario de las plantas de alimentos.
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MODULO 2. Gestién del monitoreo ambiental en la

= A o 30 horas
industria de los alimentos

2.1. Limpieza y desinfeccion de las plantas de alimentos:
2.1.1. Desinfeccion (esterilizaciéon comercial).
2.1.2. Recomendaciones para desarrollar un programa de saneamiento integrado.

2.2. Zonificacién higiénica.
2.3. Salmonella y listeria.

2.4. Control de patégenos y programas de muestreo (métodos y materiales utilizados):
2.4.1. Desarrollo de un plan de muestreo.

2.4.2. Organismos indicadores y su importancia en el entorno de elaboracion de alimentos.
2.4.3. Dénde tomar las muestras.

2.4.4. Frecuencia de muestreo y cantidad de muestras.

2.4.5. Métodos de anilisis.

2.4.6. Plan de muestreo ambiental.

2.4.7. Métodos no microbioldgicos: bioluminiscencia, misceldneas y alérgenos.

2.4.8. Muestreo de alérgenos.

2.5. Gestidn de resultados positivos: mitigacién y acciones correctivas.

2.6. PMA del aire: estudios y resultados

2.6.1. Desarrollo de un programa de muestreo de microorganismos deteriorantes.

2.6.2. Tendencias y anilisis de datos de los microorganismos deteriorantes.

2.6.3. Determinacidn de los niveles maximos para los microorganismos deterioradores.
2.6.4. Interpretacion de resultados y limites criticos.

2.6.5. Medidas correctivas basadas en los resultados de los microorganismos deterioradores.
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Santiago Pablo Baggini

(m’ Médico Veterinario especializado en temas de Seguridad Alimentaria, Bromatologia y Microbiologia
de los Alimentos. Master en Tecnologia de los Alimentos es docente en distintas organizaciones en
las dreas de Bromatologia, Microbiologia, Enfermedades Transmitidas por Alimentos y Seguridad
Alimentaria.

Titulacion

Una vez finalizado el curso el alumno recibird el diploma que acreditard el haber superado de forma satisfactoria
todas las pruebas propuestas en el mismo.
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DIPLOMA

Iniciativas Empresariales y la Manager Business School certifican que D. / Diia.
XXXXX XXXXXX XXXXXXXXXX
Ha superado satisfactoriamente el curso
GESTION DEL MONITOREO AMBIENTAL EN LA INDUSTRIA DE LOS ALIMENTOS

Habiendo demostrado el dominio de las materias impartidas mediante
Ia superacion de las pruebas de evaluacion de las que consta el curso.
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