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Aplicación práctica de La Inteligencia Emocional en la empresa

Bienestar en el Lugar de Trabajo basado en Mindfulness

Coaching Kata para directivos y jefes de equipo

Delegar con Responsabilidad y Eficacia

Desarrollo de Habilidades para la Gestión eficaz de Directivos y Mandos

Desarrollo de Habilidades Sociales y de Psicología positiva para ejecutivos

Desarrollo de habilidades y Técnicas para hablar en Público

Emotional Management Training

Gestión avanzada de Equipos para Responsables y Mandos Medios

Gestión de Equipos Administrativos

Gestión de la Comunicación en Equipos de Trabajo

Gestión del Rendimiento: cómo dirigir a tu equipo creciendo con ellos

Gestión del Tiempo en entornos laborales digitales

Gestión Positiva de Conflictos: mediación y resolución

Gestión y Dirección de Equipos para nuevos Mandos y Directivos

Habilidades de Coaching para Líderes de equipos

Habilidades de Comunicación y Relaciones Interpersonales en la empresa

Habilidades Directivas y de Liderazgo para Directivos y Mandos Intermedios

Habilidades Directivas y de Liderazgo para nuevos Mandos de empresa

Herramientas para una Comunicación Asertiva en equipos de trabajo

Inteligencia Emocional para Líderes

La Gestión del Tiempo en la Empresa

Liderazgo Digital en la empresa

Liderazgo Directivo

Liderazgo para Ingenieros: cómo liderar equipos técnicos con visión y eficacia

Liderazgo, Gestión y Motivación de Equipos de Trabajo

Mapas Mentales

Metodologías Agile en entornos VUCA

Morfopsicología aplicada a la Negociación: Negociar por la cara

Nuevas técnicas de Motivación, Gestión y Coordinación de Equipos

Planificación Estratégica Personal para ejecutivos

Programa de Desarrollo para Mandos Intermedios

Programa específico en Liderazgo de Relaciones, Equipos y Autoliderazgo

Reuniones efectivas 4.0

Toma de Decisiones

Técnicas de Resolución de Problemas 8D

Técnicas y Habilidades de Negociación para personal directivo y ejecutivo
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Work Smarter: trabajar mejor con menos esfuerzo y mejores resultados
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